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Training Persoonlijk leiderschap

Ontdek en vergroot jouw kracht als leider

Type: Training | Duur: 1 dag | Klantwaardering: 10 | Prijs: €845 excl. btw

Ben jij (startend) leidinggevende of heb je de ambitie om een team te gaan leiden? In deze
krachtige training Persoonlijk leiderschap leer je in één dag hoe je stevig en zelfbewust je
rol pakt. Je werkt aan zelfinzicht, ontdekt jouw leiderschapsstijl, leert om gerichte
feedback te geven en te krijgen en je schrijft jouw waardepropositie als leider. Zo kun je
met vertrouwen leiding geven aan anderen én aan jezelf.

Tijdens deze dag vol creativiteit en groei leer je hoe je zelf de regie over jouw loopbaan
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houdt. Je krijgt alle tools die je nodig hebt voor het creëren van jouw professionele
toekomst. Zo ontdek je wat jouw sterke punten zijn en hoe je deze benut, leer je welke
leiderschapsstijl bij jou past en creëer je de waardepropositie van jouw persoonlijke
leiderschap. Maak je klaar om je mindset te transformeren, essentiële vaardigheden als
leidinggevende te ontwikkelen en je persoonlijke leiderschap te vergroten!

Resultaat

Je kent de principes en bouwstenen van persoonlijk leiderschap
Je hebt jezelf, je sterke punten, je waarden en je visie als leider gedefinieerd
Je beheerst essentiële leiderschaps- en communicatievaardigheden, waaronder
inspirerend communiceren
Je hebt een SMART ontwikkeldoel geformuleerd op het gebied van persoonlijk
leiderschap
Je hebt een persoonlijke waardepropositie uitgeschreven

Programma

Tijdens deze persoonlijk leiderschap training komen de volgende onderwerpen aan bod:

Leiderschapsstijlen, -vaardigheden en -gedragingen
Zelfleiderschap vs. extern leiderschap
Identiteit, waarden, kwaliteiten en visie als leider
Waardepropositie ontwikkelen en deze inspirerend kunnen presenteren
Geven en ontvangen van constructieve feedback

Voor wie

Deze cursus persoonlijk leiderschap is voor iedereen die zichzelf sterk wil kunnen
positioneren en met essentiële leiderschapsvaardigheden zijn of haar carrière wil boosten.
Bijvoorbeeld: communicatieadviseurs, accountmanagers, communicatiemedewerkers,
projectleiders, teamleiders, marketingmedewerkers, marketingadviseurs,
afdelingsmanagers en andere professionals die onlangs leidinggevende zijn geworden of
een dergelijke rol ambiëren.

Voor deze training is geen basiskennis of specifieke vooropleiding nodig.

https://www.frankwatching.com/academy/training/persoonlijk-leiderschap/
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Wie is de trainer?

Mark Hoogewerf
Mark Hoogewerf is Creatief strateeg en eigenaar van Noblahblah. Mark
helpt mensen bij het ontwikkelen en presenteren van jouw visie, strategie
en persoonlijke merk. Bij het creëren van sterke verhalen die werken. En
bij het verbeteren van jouw communicatie binnen je organisatie, naar de
buitenwereld en tussen culturen en generaties.

Praktisch

Deze training bestaat uit 1 dag training op locatie
Voorafgaand aan de training vindt een intakegesprek plaats en na afloop krijg je een
evaluatieformulier toegestuurd
Nodig tijdens training: een laptop of tablet
Studiemateriaal inbegrepen
Uitgebreide lunch, hapjes en drankjes inbegrepen
De groep bestaat uit maximaal 12 personen

Incompany

Alle trainingen en opleidingen van Frankwatching zijn incompany te volgen. Ideaal voor
bedrijven, gemeenten & overheden, onderwijsinstellingen en agencies die in hun
vertrouwde werkomgeving (of andere locatie) aan eigen praktijk en vraagstukken willen
werken. Van AI tot social media: met welk onderwerp gaat jouw team aan de slag? Bekijk
de mogelijkheden.

Erkenning & accreditatie

8x beste opleider, gemiddelde score 8,4
NRTO-keurmerk
Geregistreerd dienstverlener Kmo-portefeuille
UWV-partner

https://www.frankwatching.com/incompany-maatwerk/
https://www.frankwatching.com/incompany-maatwerk/
https://www.frankwatching.com/academy/training/persoonlijk-leiderschap/
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Startdata & locaties

dinsdag 22 september 2026 - 09:30 - 16:30 - Utrecht

https://www.frankwatching.com/academy/training/persoonlijk-leiderschap/
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Bel naar 030 200 40 10, zoek ons op via de chatmogelijkheid op 

https://www.frankwatching.com/academy of mail naar academy@frankwatching.com

Nog vragen?

https://www.frankwatching.com/academy/training/persoonlijk-leiderschap/

